
１．試合進行について  
 

【団体試合】 第１日目  １０月２６日（土）   開始式終了後試合開始   １３時００分終了予定 
 

【個人試合】   第２日目  １０月２７日（日）   諸注意後試合開始     １５時００分終了予定 

※計量は男女共通第１日目（１０／２６）団体終了後から１ 時 間 (１ 回 の み )の 計 量 を 行う。  
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２．試合上の注意事項  
競技規則・・・試合は国際柔道試合審判規定および高体連柔道専門部申し合わせ事項で行う。  

【団体試合】  

①試合時間は男女とも３分間とする。ゴールデンスコアは時間無制限とする。  

②「優勢勝ち」の判定の基準は、「技あり」又は「僅差」以上とする。  

ただし、「僅差」は｢指導差 2｣以上とする。  

③チームの内容が同等の場合は、代表選手を任意に選出して代表戦を行う。  

代表戦における「優勢勝ち」の判定基準は、「技あり」又は「僅差」以上とする。得点差が

ない場合は、延長戦（ゴールデンスコア）を実施し、必ず勝敗を決する。なお、延長戦では

「技あり」以上の得点、又は「指導」の数に差がついた時点で試合終了とする。  

【個人試合】  

①試合時間は男女とも３分間とする。ゴールデンスコアは時間無制限とする。  

②「優勢勝ち」の判定の基準は、「技あり」又は「僅差」以上とする。  

ただし、「僅差」は｢指導差 2｣以上とする。  

③延長戦（ゴールデンスコア）を実施し、必ず勝敗を決する。  

なお、延長戦では「技あり」以上の得点、又は「指導」の数に差がついた時点で試合終了と

する。  


